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soit en maladies diurnes (absence d’evu), ou l'étiologie est rapportée & des ruptures
des régles sociales, soit en maladies nocturnes (présence d’evu) causées par les agres-
sions du « monde » de la sorcellerie. Comme en de nombreuses sociétés africaines,
ce monde est un double inversé de l'univers des comportements « normaux ».

La nosologie beti, dénombrant une centaine de maladies, les classe en onze
groupes principaux ; 'auteur adopte ici par souci de clarté un systéme de « fiches » :
pour chaque sous-groupe d’états morbides sont mentionnés I'expression ver-
naculaire, son sens littéral, son identification occidentale, un commentaire sur la
nature et le traitement de la maladie, enfin un renvoi a la liste des pharmacopées
publiée en troisiéme partie. Un tel procédé d'exposition par fiches facilite 'acces a
un domaine réputé complexe, bien qu’il produise parfois un effet de répétition.

Les devins jouent un réle prépondérant dans I’établissement des diagnostics et
des pronostics ; Mallart-Guimera note justement le peu de pertinence de la question :
« de quoi est-on malade ? » ; les Evuzok en effet se demandent bien plutét : « pour-
quoi suis-je malade ? ». Tout diagnostic est étiologique, au sens ou il a pour but la
détermination des forces ou des étres responsables du trouble, et requiert par la
certaines pratiques divinatoires, préalables a l'action du grand guérisseur. Les
consultations divinatoires sont trés fréquentes chez les Beti, malgré le petit nombre
des devins. En outre, dans le cas des maladies liées au monde de la sorcellerie, une
« confession » minutieuse du malade doit précéder les traitements du grand guéris-
seur. L’efficacité thérapeutique a pour condition la rigoureuse honnéteté du client :
on reconnait la un élément caractéristique des cures traitant des attaques de
sorcellerie.

La deuxiéme partie énumére les croyances et pratiques obstétricales : listes
d’interdits imposés aux femmes enceintes et des recettes pharmacologiques de sage-
femmes pour soigner les nouveau-nés et faciliter I'accouchement — dont les
difficultés sont attribuées a 'action néfaste de I'evu.

Le cahier de recettes d’un guérisseur réputé est restitué dans la troisiéme partie.
L’auteur reproduit l'intégralité du texte ewondo et, en regard, sa traduction
commentée ; le fac-similé du manuscrit figure en annexe. Mallart-Guimera affirme
lui-méme faire ceuvre de pure ethnographie (I'analyse de la sorcellerie et de la magie
evuzok seront l'objet de son prochain ouvrage) : le caractére descriptif, qui laisse
certaines interrogations en suspens — en particulier quant aux relations du systéme
thérapeutique avec l'organisation sociale —, est la seule faiblesse d’un travail
original et sérieusement documenté, ot la plupart des informations sont inédites.
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Peu de thémes de l'histoire africaine ont suscité des travaux d’aussi haute
qualité que I'histoire des Etats issus du jikad d’Usuman dan Fodio? : dix ans aprés
The Sokoto Caliphate, la remarquable synthése de Murray Last, parait 1'étude de
Joseph Smaldone, ouvrage qui fera sans doute également date dans l'historiogra-
phie du Soudan central.

1. Citons en particulier, outre 'ouvrage de M. Last (Londres, Longman, 1967),
ceux de M. HiskeTT, The Sword of Truth, Londres, Oxford University Press, 1973 ;
V. N. Low, Three Nigevian Ewmairates, Evanston, Ill., Northwestern University
Press, 1972 ; H. A. S. JouNsTON, The Fulani Empire of Sokoto, Londres, OUP, 1967 ;
ainsi que de nombreux articles des auteurs précités, de H. F. C. Smith et
de M. G. Smith.



