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L’INCESTE PREFERENTIEL
Etude de mythologie

par
JACQUES DOURNES

Un roi veuf, n’ayant trouvé aucune femme aussi belle que sa propre fille,
se proposa de I'épouser. Une fée jalouse projetant d’empécher ce mariage contraire
aux bonnes mceurs (c’est-a-dire a son plan) conseilla a I'ingénue d’imposer a son
pére une série d’épreuves en guise d’obstacles a l'union réprouvée. Le pére ne
recula devant rien, et alla jusqu’a sacrifier son 4ne aux crottes d’or pour en donner
la peau a sa fille qui, subjuguée par la fée, revétit la peau d’ane, s’enfuit du
chateau et joua la souillon ; mais elle fut bientdt remarquée par le fils du roi
voisin, qui finit par I’épouser. Solution satisfaisante pour tous.

Ce que nous connaissons comme un conte écrit de la plume de Ch. Perrault
est, dans notre civilisation prosaique du papier et des choses, ce qui nous reste
d’un mythe, c’est-a-dire d’un récit (oral) a plusieurs niveaux de signification, qui,
par ses principales articulations, fournit autant d’entrées en diverses suites
mythologiques. Ainsi la bague, ou tout autre signe de reconnaissance de la fille
élue ; ainsi, surtout, la peau de béte, ou toute apparence monstrueuse, destinée
moins a cacher la beauté qu’a la rendre mystérieuse, puisque demeure la voix
qui chante. La mythologie jorai', notamment, est riche en personnages dont le
travestissement est pour la société Ie moyen d’une épreuve et pour I"amour vrai
celui de sa révélation. Je note en passant, au bénéfice de la mythologie comparée,
que la littérature jorai ne nous dit rien sur 1'origine de la nécessité de I’accoutre-
ment ; qu’elle soit ici liée a une situation incestueuse est une indication a retenir
et nous fournirait un lien entre plusieurs séries de mythes.

Alors que Peau-d’ Ane aurait pu étre rendu en dessins animés, comme Blanche-
Neige qui fut une réussite, ce récit répugnait, comme tout mythe, a la formule

1. Jorai: ethnie austronésienne du Centre-Vietnam. Cf. J. DoURNES, « Modele structural
et réalité ethnographique (A propos du ¢ Triangle culinaire ’) », L’Homme, 1969, IX (1) :
42-48.



